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Gib der guten Laune schon am frithen Morgen eine Chance,
das ist die beste Voraussetzung fiir einen schénen Tag!

29. Mirz 2024 - 14.00 Uhr

Laurentiuskirche
Bludenz

Musik & Meditation

Meditationstexte:
Edith Wehinger
Birgit Kramer
Musikalische Gestaltung:
Bliserensemble
der Stadtmusik Bludenz

Freiwillige Spenden zu Gunsten der
Renovierung
der alten Stadtmauer
rund um die Laurentiuskirche.

HAIDERSEE - GLURNS -
BURGEIS zum Kloster Marienberg

Tagesfahrt - MI 24. APRIL 2024

St. Valentin auf der Haide -
Wanderung rund um den Haidersee
Gehzeit ca. 1,5 bis 2 Stunden oder Zeit
zur freien Verfiigung in St. Valentin.

AnschlieSend Fahrt zum
»~Kloster Marienberg” in Burgeis.

Reisebegleitung: Martha Neyer

Preis p. P.: € 51,- inkl. Eintritt ins Kloster
€15,- zzgl. NM-Zuschlag

Reiseleitung: Lisa Schwarzler

1. Tag: DO 11.04.24 - Anreise - Versiliakiiste
2.Tag: FR12.04.24 - Pisa

3. Tag: SA 13.04.24 - Volterra und Lari

4. Tag: SO 14.04.24 - Lucca

5. Tag: MO 15.04.24 - Heimreise

Im Pauschalpreis pro Person im Doppelzimmer enthalten:

* Busfahrt im Komfortfernreisebus mit Klima und WC

* 4 x Ubernachtung im 4-Sterne Hotel Caesar**** Lido di Camaiore,
Friihstiick und Abendessen im Rahmen der Halbpension

* 1 x Besichtigung einer Olmiihle in San Miniato mit Kostprobe

* 1 x Weinverkostung mit Imbiss auf einem Landgut

* 1 x Eintritt in Volterra, Museo dell’Alabastro etc.

* 1 x Mittagsimbiss mit 1 Glas Rotwein auf einem Landgut

* 1 x 2-stiindige Fulhrung in Lucca

* 1 x Eintritt im Dom in Lucca

Preis p. P. im Doppelzimmer: € 669,-
zzgl. Preis p. P. im Einzelzimmer: € 145,-
zzgl. Nicht-MG-Zuschlag € 25,-



http://www.50plus-bludenz.at/

jeden Mittwoch, mit Elisabeth Friedle

JASSEN Ort: Clubheim Laurentiuspark, ab 13.00 Uhr
Montag, 4. und 18.Méarz, 13.30 Uhr
KEGELN Infos auf der Homepage unter ,Aktivitaten®
Donnerstag, 21. Marz 2024
SINGEN Donnerstag, 18. April 2024
Ort: Clubheim Laurentiuspark, 14.00 Uhr
Dienstag, 5. Marz 2024 - Muttjéchle
WANDERN weitere Infos siehe Beilage bzw. Homepage
RAD Freitag, 12. April 2024, 09.00 Uhr
FAHREN Freitag, 26. April 2024, 13.00 Uhr

weitere Infos siehe Beilage bzw. Homepage

Zur Info: Der Reparaturbonus kann weiterhin beantragt werden.

50% der Reparaturkosten bis maximal € 200,-.

.. Infos zur Abgabenverordnung der Stadt Bludenz
auf unserer Homepage.

.. die Stadt Bludenz bietet allen Seniorlnnen ab
75 Jahren mit Hauptwohnsitz in Bludenz einen
Taxibon an.

.. die Seniorenboérse bietet Hilfe in vielen Bereichen
des Lebens.

Weitere Infos finden sie auf unserer Homepage unter:
Info Marz April 2024
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Bitte vormerken!!
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am Mittwoch, den 8. Mai1 2024
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mitden CliniClowns
als Giste!

In eigener Sache

.. sollten sich ihre Adresse, Tel. Nr. bzw. E-Mail - Adresse
andern, geben sie uns dies bitte umgehend unter:
redaktion@50plus-bludenz.at bekannt.

.. falls sie es Ubersehen haben — bitte Uiberweisen sie den
Mitgliedsbeitrag fur das Jahr 2024. Die Bankverbindung
finden sie auf unserer Homepage unter ,Unser Verein —
Mitgliedschaft* DANKE!

Die Obfrau und das Vorstandsteam wiinschen lhnen
viel Freude mit unserem Programm!
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Alles Liebe
und Gute

Zum

3 Geburtstag

Marz 2024
Auerbach Gertrud Bludenz 92J
Zottele Manfred Innerbraz 90J
Strohle Herbert Bludenz 88J
Keckeis Marianne Bludenz 90J
Wolf Gretl Stuben a. A. 87J
Probst Luise Bludenz 92J
Mahle Christoph Bludenz 86J

Mayer Helga Bludenz 911
Henn Martha Bludenz 89J
Maser Edith Bludenz 85J
Mdaller Anna Birs 85J
Winter Hilde Bludenz 87J
Espen Maria Bludenz 88J
Pucher Fritz Bludenz 92 J
Stark Olga Bludenz 91

Klosterle 93]
Bludenz 90J
Bludenz 85J
Bludenz 85J
Brand 85J
Innerbraz 88J
Klosterle 90J
AulRerbraz 87 J
Birserberg 87 J

Salzgeber Anton
Schmidt Hildegard
Malin Elisabeth
Seelos Friedrich
Meyer Raimund
Zottele Rosmarie
Salzgeber Irma
Martin llse
Jeschofnik Eduard

April 2024
Bildstein Elisabeth Bludenz 86J
Schwarzhans Hilde Bludenz 95J
Hartnig Reinhold Bludenz 89J
Manahl Roswitha Bludenz 89J
Torghele Emma AuRBerbraz 86 J

Wachter Klemens Birs 95J
Mayr Mina Burs 90J
Batlogg Maria Lorilins 89J
Nesler Resi Brand 90J
Witting Magdalena Birs 86J

Bludenz 90J
Innerbraz 88J
Bludenz 85J
Bludenz 86 J

Dinser Maria
Burtscher Karl
Summer Gertrud
Koller Emma

Gassner Werner Brand 86 J
Schabus Josef Bludenz 95
Beck Alois Brand 87J

Bludenz 94 J
Nuziders 85J
Burs 85J

Muhr Hildegard
NufRbaumer Rita
Nagele Ortwin

SPARKASSE S

Bludenz
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